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ESTADO DE ALAGOAS

NOTA METODOLOGICA - TRANSPARENCIA DE INFORMACOES SOBRE A
COVID-19 EM ALAGOAS (12 VERSAO)

Esta nota possui o objetivo de descrever a metodologia e os dados publicos do
Estado de Alagoas sobre o novo coronavirus disponibilizados no Painel Interativo da
COVID-19 em Alagoas.

1 O QUEEACOVID-19

A COVID-19 é uma doenca causada pelo coronavirus, denominado SARS-
CoV-2, que apresenta um espectro clinico variando de infec¢cdes assintomaticas a
quadros graves. Os coronavirus fazem parte de uma familia de virus que causam
infeccbes respiratorias e intestinais (GOVERNO DE ALAGOAS, 2020; MINISTERIO
DA SAUDE, 2020a).

2 SINDROME GRIPAL (SG)

Individuo que apresenta sensacédo febril ou febre!, com quadro respiratério
agudo, conjunto de sintomas semelhantes aos da gripe, acompanhada de tosse ou
dor de garganta e pelo menos um dos seguintes sintomas: cefaleia, mialgia ou
artralgia (MINISTERIO DA SAUDE, 2020b).

Em criancas considera-se também a obstrugao nasal, na auséncia de outro
diagndstico especifico.

Em idosos a febre pode estar ausente. Deve-se considerar também critérios
especificos de agravamento como sincope, confusdo mental, sonoléncia excessiva,

irritabilidade e inapeténcia.

! Na suspeita de COVID-19, a febre pode n&o estar presente.
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http://tiny.cc/Painel-Covid19AL
http://tiny.cc/Painel-Covid19AL
https://pt.wikipedia.org/wiki/Gripe
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3 SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG)

Sindrome Gripal que apresente: dispneia/desconforto respiratério OU Pressao
persistente no térax OU saturagcdo de O2 menor que 95% em ar ambiente OU
coloracéo azulada dos labios ou rosto (MINISTERIO DA SAUDE, 2020b).

Em criancgas, além dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de

nariz, cianose, tiragem intercostal, desidratagao e inapeténcia.

4 TESTES DISPONIVEIS

Representa a quantidade total de testes, RT-PCR (LACEN) e Testes Rapidos
(Centrais de Triagem), disponiveis para serem realizados no Estado (IPASEAL
SAUDE, 2020).

4.1 RT-PCR

RT-PCR (do inglés reverse-transcriptase polymerase chain reaction) é
considerado o padrédo-ouro no diagndstico da COVID-19, cuja confirmacao é obtida
através da deteccdo do RNA do SARS-CoV-2 na amostra analisada,

preferencialmente obtida de raspado de nasofaringe.
4.2 Testes rapidos

Estéo disponiveis no mercado dois tipos de testes rapidos: de antigeno (que
detectam proteinas do na fase de atividade da infeccdo) e os de anticorpos (que
identificam uma resposta imunologica do corpo em relacdo ao virus). Embora o
resultado seja apresentado em um curto espaco de tempo, este teste possui uma

maior taxa de erro em relacdo ao RT-PCR.
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5 TESTADOS
5.1 Descartados

Caso suspeito de SG ou SRAG com resultado laboratorial negativo para
coronavirus (SARS-COV-2) ndo detectavel pelo método de RT-PCR em tempo real),
considerando a oportunidade da coleta OU confirmacéo laboratorial para outro agente
etiolégico (MINISTERIO DA SAUDE, 2020b).

5.2 Confirmados

Caso suspeito de SG ou SRAG com teste de (MINISTERIO DA SAUDE,
2020b):

) Biologia molecular (RT-PCR em tempo real, detec¢do do virus SARS-CoV2,
influenza ou VSR):

Doenca pelo COVID-19: com resultado detectavel para SARS-CoV2;

ii)  Imunoldgico (teste rapido ou sorologia classica para detec¢éo de anticorpos):

Doenca pelo COVID-19: com resultado positivo para anticorpos IgM e/ou IgG.
5.2.1 Ativos

Casos testados confirmados para COVID-19 que continuam em tratamento ou
ainda n&o finalizaram o periodo de isolamento domiciliar. E a resultante da diferenca

entre 0s casos confirmados, menos os 6bitos, menos os recuperados.
5.2.2 Recuperados

Casos testados confirmados para COVID-19 que se recuperaram, ou seja,
individuos que receberam alta hospitalar ou apenas finalizaram o periodo de

isolamento domiciliar e que nao estdo mais apresentando sintomas.
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5.2.3 Obitos

Casos testados confirmados para COVID-19 que evoluiram para 6bito.

6 EMINVESTIGACAO

Casos que aguardam resultados de investigacdo laboratorial (AGENCIA
ALAGOAS, 2020).

7 DADOS HOSPITALARES SOBRE LEITOS EXCLUSIVOS PARA COVID-19 E
SUA OCUPACAO

Leitos destinados exclusivamente ao enfrentamento a pandemia do novo
Coronavirus (COVID-19). A taxa de ocupacao € disponibilizada desagregada pelos
tipos de leitos (clinicos, UTls intermediarias e UTIs), pelo total, e representada pela
quantidade de leitos ocupados em relacdo ao total de leitos disponiveis (AGENCIA
ALAGOAS, 2020; EBESERH, 2016).

7.1 Leitos clinicos

Leito de internacdo hospitalar destinado a acomodar pacientes de qualquer
especialidade clinica, sendo possivel a sua subclassificacdo por especialidade tais
como: Aids, Cardiologia, Clinica Geral, Dermatologia, Geriatria, Hansenologia,
Hematologia, Nefrorologia, Neonatologia, Neurologia, Oncologia, Pneumologia,

Saude Mental e outros de COVID-19. S&o leitos de enfermaria, sem respiradores.
7.2 UTls intermediarias

Leitos intermediarios de suporte ventilatério pulmonar localizados nas
Unidades de Pronto Atendimento (UPAS).
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7.3 UTls

Leitos de Unidade de Terapia Intensiva, destinados a pacientes que necessitam
de cuidados intensivos por uma equipe especializada composta por profissionais de

diferentes areas.

8 CASOS E OBITOS A CADA 100 MIL HABITANTES

Numero de casos e 0Obitos a cada 100 mil habitantes calculado de acordo com
o nivel administrativo observado. Para tanto, se utilizam as seguintes férmulas de

calculo:

i) Casos por 100.000 habitantes = (Casos Confirmados de COVID-19/Populagéo
total residente no ano (x)) * 100.000;

i) Obitos por 100.000 habitantes = (Obitos Confirmados de COVID-19/Populacéo
total residente no ano (x)) * 100.000.

9 DESAGREGACAO DOS CASOS CONFIRMADOS E OBITOS

Niveis administrativos observados para casos confirmados e 6bitos:

i) Bairros em Macei0, Arapiraca e Palmeira dos indios (SESAU, 2020);
i) Municipios (SESAU, 2020);

iii) Estado de Alagoas (SESAU, 2020);

iv) Unidades Federativas do Brasil (BRASIL.IO, 2020).

10 EVOLUCAO DE CASOS E OBITOS

Série histdrica de casos confirmados por data de resultado do teste, e série
historica de 6bitos por data de obito (SESAU, 2020).

‘ ,
Seirdlaa da  Setrelada @
ALAGOAS =" om
CEISALY Geakla o Patr =

(SIFLAG)



11 PIRAMIDE ETARIA

Distribuicdo dos casos confirmados desagregados por faixa etaria e sexo
(SESAU, 2020).

12 COR OU RACA

Representa a classificacdo dos individuos sobre sua cor, podendo ser: preta,
parda, indigena? ou amarela, de acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e

Estatistica (IBGE, 2020).

2 O detalhamento das etnias indigenas do Estado de Alagoas pode ser acessado em painel especifico.
Confira em: http://tiny.cc/painelindigenas.

‘ r
Seirdlaa da  Setrelada @
Saude Planejarmants,
CEISALY Geakla o Patriminis

(SIFLAG)

6



S
ESTADO DE ALAGOAS

REFERENCIAS

AGENCIA ALAGOAS. Alagoas chega a marca de 329 leitos exclusivos prontos para atender
pacientes com Covid-19. 2020. Disponivel em: http://agenciaalagoas.al.gov.br/noticia/item/32947-
alagoas-chega-a-marca-de-329-leitos-exclusivos-prontos-para-atender-pacientes-com-covid-19.

BRASIL.IO. O Brasil em dados libertos. 2020. Disponivel em: https://brasil.io/home/.

EBESERH, Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares. Manual de conceitos e nomenclaturas de
leitos hospitalares. Manual SPA/CRACH/DAS n° 1/2016. p. 24, 2016. Disponivel em:
http://www.ebserh.net.

GOVERNO DE ALAGOAS. Alagoas Contra o Coronavirus. 2020. Disponivel em:
http://www.alagoascontraocoronavirus.al.gov.br/.

IBGE. Cor ou racga. 2020. Disponivel em: https://cnhae.ibge.gov.br/en/component/content/article/95-
7al2/7al2-vamos-conhecer-o-brasil/nosso-povo/16049-cor-ou-raca.html.

IPASEAL SAUDE. Conheca os diferentes tipos de exames para COVID-19. 2020. Disponivel em:
http://www.ipasealsaude.al.gov.br/aviso/item/2211-conheca-os-diferentes-tipos-de-exames-para-
covid-19.

MINISTERIO DA  SAUDE. O que ¢é COVID-197. 2020a. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#o-que-e-covid.

MINISTERIO DA SAUDE. Definicdo de Caso e Notificagdo. 2020b. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/definicao-de-caso-e-notificacao.

SESAU. Secretaria de Estado da Saude - Homepage. 2020. Disponivel em:
https://www.saude.al.gov.br/.

‘ ,
Seirdlaa da  Setrelada @
Saude Planejarmants,
CEISALY Geakla o Patriminis

(SIFLAG)



